Nyt fra ungdomssiden
Her sma 2 uger far DM for ungdom i Skive, er fglgende pa DAF's seniorrangliste

200 m. Jakob H. Andersen, 23,33, nr. 9
800 m, Rasmus Sparreager, 2.03,79, nr. 6

I juni maned afholdes ungdoms OL i Baku. Vi har indstillet Jakob H. Andersen, som mulig
deltager.

Jakob er indstillet pa sprint - 100 og 200 m. Han skal lgbe 100 m. p& 11,18 sec.

Jakob har pa 60 m. forbedret sig med 28/100 af et sekund, s& mulighederne er tilstede.

| weekenden d. 1 og 2. marts 2014, er der DM for ungdom i Skive, den eneste hal vi har i
Danmark.

Folgende er indstillet til deltagelse:

P. 15, Ida Jespersen i leengde og stang

P.17, Johanne Auener, i stang

D.17 Jakob H. Andersen pa 100 og 200 m.

D.19, Simon Harbo, 200 og 400 m.

Ungsenior Rasmus Sparreager, 400 og 800 m.

Ledere pa turen er Dorthe Jespersen, Michael Andersen og Leif Nielsen

Pallas spelen 25-26/1-2014

HG Atletik har i weekenden 25-26/1 deltaget i Pallas Spelen i Malmg.

Det blev til mange flotte resultater.

Hos drenge 17 ar, vandt Jakob H. Andersen (billedet) bade 60 m. i tiden 7,21 og 200 m, i tiden 23,33, begge resultater
er ny klubrekord. Samtidig er det arets bedste danske resultat for aldersgruppen

Simon Harbo satte ny personlig rekord i s&vel 200 som 400 m, 24,79 og 55,36 sec.

Rasmus Sparreager satte ligeledes personlig rekord p& 400 og 800 m, 53,93 sec og 2.03,79 min.




